
グループ名 主な活動地域 活動目的・概要

1 ウィルパーティ 国中地域 子どもの健全育成、子育て支援、未就園児親子向けイベント開催

2 患者なっとくの会　ＩＮＣＡ
県内全域中心、全
国的ネットでも情
報交換・連携活動

山梨県内の医療環境の改善、「医療基本法」の必要性への意識改革の定着に向け、具体的に
患者への啓発と情報提供を柱とした諸活動、医療関係者へ触発・啓発活動。

3 ひまわり会 韮崎市 子育て支援、地域振興

4 わおんの会
南アルプス市とそ

の近隣地域
障害児者の活動支援及び地域交流事業。地域交流事業。地域事業所へのリサイクル協力活
動（アルミ缶やペットボトルのキャップ等の回収）

5 (NPO法人）CSC・ルーデンス 中央市・甲府市

子育て支援／高齢者介護予防／子供の運動機能向上
乳幼児から高齢者までの幅広い年齢層の方に運動を通して楽しく「体力つくり」「身体つくり」
「仲間つくり」「子育て」などに関わる教室を開催し、専門指導者によるアドバイス、指導を行いま
す。

6 甲府アレルギー　フジザクラの会 甲府市
アレルギーを持つ親が地域や医療等に関する情報交換をし、アレルギーを持つ子が安心して
過ごせる世湯にする目的で、毎月1回甲府市周辺で交流会を開き、その他に子どもが参加でき
るクリスマス会などを開いています。

7 共育ちの会「あ・そ・ぼ」
北杜市、甲斐市

（明生学園）

児童養護施設の子供達、不登校児、障害の子ども、里子、貧困家庭の子ども、明生学園との
交流を中心に子ども達を見守る団体との連携・ネット化の他、人形劇等のクラブ活動、イベント
活動を行う。

8 給食を考える会・山梨 甲府市
食の重要性について考え、広めていく。学校給食を含め、子どもを取り巻く食環境をより良いも
のにしていくために、学ぶ場をつくる。

9 ソルデアミーゴ太陽の友だち
山梨県全域（拠

点：南アルプス市）

外国につながる子供達への日本語及び教科書学習支援とその保護者への学校生活、進学進
路への支援活動。外国人と日本人とが安全・安心して暮らせるように、それぞれの文化を理解
し、相互理解が深められるような事業を行います。

10 母さんの楽校
富士吉田及び富

士北麓地域

子供から高齢者まであらゆる年代の方に対して、明見湖公園及びその周辺の自然や施設を活
用し、子供の健全育成や、高齢者の生きがいづくり、環境保全、体験活動に関する事業を行
い、支え合う豊かな社会づくりと地域の自然、文化の継承に寄与する。

11 ふじみサロン 富士吉田市全域
閉じこもりや独居高齢者の居場所としてのコミュニティカフェの運営。毎週火曜日、および年３
回のふじみサロン主催のイベントを開催。

12 コスモス 大月市とその周辺 日本の食文化の学習と伝承。自然と調和した食生活の探究。

13 ふじセッション
富士吉田及び富

士北麓地域
「集いを通して人が人とつながり、みんなでこころ豊かな人生を送りたい」と長う仲間が集まっ
て、年3回程度の講演会や音楽会など様々な会を開いています。

14 コミュニティカフェ・レイホーさろん 山梨県内
高齢者が介護に頼らず、健康で生きがいを見い出し、楽しく暮らせるような交流の場を提供。
サロンの運営と、利用者のお弁当づくり、地域の子どもとの交流など。

15 スプリングマーチ 甲州市 enjoy&rerax からだを動かし、リラックスするイベント、子育て支援、食育の話

16 ワイワイエコ春日居 笛吹市春日居町 食や地域文化、小学生と高齢者の交流

17
特定非営利活動法人すてっぷ・あっ
ぷる

峡東地域及び全
県

子育て家庭の親とその子供、妊産婦や将来親になる者、並びに地域子育て支援者に対して、
育児不安・悩みの緩和、子育て・親育ちに関する各種事業を行い、家庭と地域の育児力の向
上と、子供の心と体の健全な成長発達を促し、もっと児童福祉の増進に寄与する。

18 Let’s
甲府市、または昭

和町
不登校・引きこもりを持つ親（家族）の居場所づくり。当事者との関わり方をアドバイスしたり、相
談を受けたりしています。

19 絵本くらぶ 甲州市、山梨市
月に2回定例読みきかせお話会を開く。地域の公民館等の要請にも応じる。
絵本飲み聞かせを通して、家庭で保護者が絵本を読み聞かせるように働きかける。わらべう
た、手遊びを通して、親子のふれあい、地域のふれあいを深める。

  

2015年度からスタートした新しい組合員活動助成の仕組み「地域社会活動」は、法人格（ＮＰＯ等）を持って活動するグループもしくは、

パルシステム山梨の枠を超え、地域社会課題の解決に向けた活動を日常的に地域で行っている団体を支援する仕組みです。 

問合せ：管理・運営本部 運営室まで 


