
綿をほぐして⽷にしてしおりの紐にする体験
もしていただき、無⼼になっている姿も⾒ら
れて、企画して良かった・・・の感でした。

フェアトレードに関してこのような
メッセージを発信しているシサム⼯房で
すが、創業は京都郊外の⼩さなフェアト
レードショップからでした。扱う商品は
ウエア、ファッショングッズ、アクセサ
リー、インテリア、コーヒーやチョコレ
ートなど多岐にわたります。実店舗だけ
でなくオンラインストアをのぞいて、
思いの詰まった商品に出会っていただけ
ると嬉しいです。

皆さんは、お買い物をするとき何を基準に商品を選びますか?
「欲しいもの」「⼼惹かれるもの」など皆さんそれぞれだと思います。
でも、シサム⼯房は、このように考えます。

「お買い物とはどんな社会に⼀票を投じるかということ」

フェアトレードサポーター通信ｖｏｌ.12

フェアトレードは、途上国などで作られた商品を適正な価格で購⼊することで、その国の⼈たちが、幸せに暮らすことができるようにする仕組みです。
フェアトレードサポーターは、フェアトレードをもっと⾝近に感じてほしい、という想いから2019年度に誕⽣した組合員活動です。
 現在5⼈の組合員サポーターが、「おいしく・たのしく・わかりやすく」をコンセプトに世界中のみんなが笑顔になれるよう、
⼈と環境に優しいもの作りやサステナブルな取り組み【SDGs:持続可能な開発⽬標】を伝えていきたいと思ってます。
�★皆さんに活動を知ってもらえるようフェアトレードサポーター通信を発⾏しています。どうぞお楽しみに★�

シサム⼯房ってどんなカイシャ?

フェアトレードは気に⼊ったものを選ぶことで作り⼿を⽀え、地球
環境への負荷も減らせる、これからのライフスタイルです。お⾦の
⾏く末を意識して、投票のようにお⾦の使い道を選択する⼈が増え
れば社会は変わります。フェアトレードは、従来の「寄付」の概念
を⼤きく超えた「対等なパートナーシップ」です。フェアトレード
を通じて、海外の問題を知ることで、⾃らの社会の問題に気付くき
っかけにしたり、⼈が⼿を取り合うことで、弱いものが、弱いまま
でも⽣きていける、そんな思いやりに満ちた社会は、本当の意味で
「豊かな社会」だと思います。

フェアトレードサポーター K.K

去る10⽉3⽇（⽊）に⼀宮センターにおいて、「やさしい⾵にさそわれて オーガニックコットンのお話」と銘打ってイベントを開催しました。

☆「やさしい⾵にさそわれて オーガニックコットンのお話」を開催しました☆ フェアトレードサポーター N.H

⽣産者、⽣産地、製造現場のお話
などをしていただきました。農薬
や化学肥料を使⽤していた時代に
は、"コットンを丁寧に⼿をかけて
育てても農薬や肥料代で収⼊が消
えてしまい、⽣活もままならず農
薬を飲んで⼀家⼼中が増える"とい
う惨状も多々あったというお話も
聞きました。

私は、下⼿の横好きながら簡単な洋服や⼩
物を縫うことが好きで、コットンと聞くだ
けで、ワクワクと楽しく嬉しくなってしま
うのですが、「それどころではない」
とハッとしました。

また、⼼が痛むことばかりではなく、
参加された組合員さんで綿花を育て、⽷
にして布地にしてご⾃分で裁縫した服を
着てきた⽅がいらっしゃいました。
（この驚きはワクワクです）

有限会社�シサム⼯房・⼈⾒�とも⼦�様をリモートで講師としてお招きしました♪

シサム工房のHPと
オンラインストアは
こちらからチェック

【シサム工房HP】

【オンラインストア】

WFTO
（World Fair Trade Organization)

「世界フェアトレード機関」

みんなで楽しく糸より体験としおりづくりができました♪



きりとりきりとりきりとり

組合員番号 組合員名◆コメント掲載
�OK・NG

◆〆切：12⽉6⽇（⾦）  
送り先：活動⽀援課 重森まで------------- --------------------

メールでのご意⾒・
ご感想はこちらから

「あなたの知らないTeaの世界」を開催しました

チョコレートイベントを開催します

日時
会場

2025年2月4日（火）10：30～12：30
パルシステム山梨 長野　甲斐センター

（予定）

（予定）

春摘みは発酵薄めでさっぱりと。
夏摘みは秋摘みとの中間的な爽やかさ。
秋摘みは深みのある⾊と⾹り…と､
         どれも違う美味しさです。

みなさまのお申込み、お待ちしております！

バレンタイン直前のフェアトレードチョコレートを使⽤した調理イベントです

ネパリ・バザーロの通販サイトは
こちらからチェックしてみてください！

・・・次回イベントのお知らせ

美味しい淹れ⽅と､お勧めの飲み⽅も教えて頂き､
たくさん質問も⾶び交い有意義な時間となりました。

フェアトレードサポーター通信をご覧になってのご意⾒・ご感想、こんなことをしてほしいという要望を是⾮送ってください。皆様からのコメントをお待ちしております♪

9⽉19⽇（⽊）にネパリ・バザーロの⾼橋様をお迎えし「あなたの知らないTeaの世界」を開催しました。

フェアトレードサポーター R.T

この⽇はオンラインではなく､実際に⾼橋様が⼀宮センターまで来てくださりフェアトレードの紅茶についてお話して貰いました。

ネパールの貧困問題､カースト制度の中で苦しんでる⼦供たちの育成と⼥性の⾃⽴⽀援を⽬的として1992年にネパリ・バザーロを設⽴。
カンチャンジャンガの紅茶農園は､傾斜最⼤60度の不⽑の地を活⽤し有機農業を実践し､98年にはネパール初となる有機認証取得も。
⽇本で馴染みの緑茶と同じ「⼀芯⼆葉」を⼿摘みし⾵を通し揉んだ後、発酵させて乾燥､選別して検品､包装とたくさんの⼿が加わります。

「恵んでくれなくてもいい､トレードして欲しい。⾃ら⼒をつけて⽴たなければこの国は変わらない」

スパイスやハーブも現地で作られて貴重な
収⼊源になってるとの事。
試飲⽤にと岩⼿県久慈市に咲くダマスクローズ
も使われてる「ローズ＆ホワイトティー」と
春摘み・夏摘み・秋摘み紅茶と飲み⽐べを⾏い､
気に⼊った紅茶で交流を⾏いました。

詳しい内容・お申込みは
　　　　　　　　 のチラシをご覧ください1⽉4回企画

Chocolate
Chocolate


