
フェアトレードサポーター通信ｖｏｌ.13

フェアトレードは、途上国などで作られた商品を適正な価格で購⼊することで、その国の⼈たちが、幸せに暮らすことができるようにする仕組みです。
フェアトレードサポーターは、フェアトレードをもっと⾝近に感じてほしい、という想いから2019年度に誕⽣した組合員活動です。
 現在5⼈の組合員サポーターが、「おいしく・たのしく・わかりやすく」をコンセプトに世界中のみんなが笑顔になれるよう、
⼈と環境に優しいもの作りやサステナブルな取り組み【SDGs:持続可能な開発⽬標】を伝えていきたいと思っています。
�★皆さんに活動を知ってもらえるようフェアトレードサポーター通信を発⾏しています。どうぞお楽しみに★�

チョコレート、美味しいですよね。でも他の⾷品同様、価格上昇の波が押し寄せています。
カカオ⾖の産地で⼲ばつが発⽣し⽣産量が減少、より利益が⾒込まれる⾦の採掘のために
カカオ⾖畑を売り渡す、などその他様々な要因が指摘されています。
私たちフェアトレードサポーターは⽣産者に適正な価格が⽀払われるフェアトレードチョコレート
を広めることを⽬的として、２⽉４⽇（⽕）に甲斐センターにて
「のぞいてみよう�フェアトレードのチョコレートの世界」を開催しました。
チョコレート⽣産者の実情とフェアトレードチョコレートを選ぶことで⽣産地に良い影響をもたら
すことができる事を紙芝居でお伝えした後、フェアトレードの材料をたっぷり使ったスイーツ作り
を楽しみました。14名の参加者の⽅々と共にフェアトレードチョコレートの美味しさを満喫するこ
とができ、フェアトレードサポーターメンバー⼀同、感謝申し上げます。

「のぞいてみよう�フェアトレードのチョコレートの世界」を開催しました。 スイーツのメニューは、
「ナッツロックチョコ」「ドライマンゴー＆チョコレートのマフィン」
「チョコレートスプリングロール」「チョコレートロールケーキ」！！
こうしたバラエティーに富んだメニューを作って試食し、楽しく、
美味しい時間を過ごすことが出来ました。

スイーツのメニューは、
「ナッツロックチョコ」「ドライマンゴー＆チョコレートのマフィン」
「チョコレートスプリングロール」「チョコレートロールケーキ」！！
こうしたバラエティーに富んだメニューを作って試食し、楽しく、
美味しい時間を過ごすことが出来ました。

フェアトレードチョコレートは種類が多く
何を選んでよいかわからないので、
購⼊したことがなかったが、とても美味し
いことを実感出来たので、カカオ⾖
⽣産者を助ける意味でも、是⾮購⼊したい
など嬉しい感想をいただきました。

チョコレートイベントで使⽤した第三世界ショップの紹介
をします。
第三世界ショップではチョコレート、紅茶、コーヒー、
カレーの壺、ナッツ、ドライフルーツ、⾷品だけではなく
⼯芸品などを扱っています。
これらは「フェアトレードショップ�ぱるはぴ」や「ぱるは
ぴWeb」、「エシカル市場」でも⼿に取ることが出来ます。
第三世界ショップでは物だけはなく⼈にも優しい取り組みを
しています。貧困とそれによりもたらされる諸問題を仕事を
もたらす事で解決しようとフェアトレード事業を始め、
「コミュニティトレード」の活動の場を世界的に広げていま
す。様々なハンディを持った⽅々が好きなこと得意な事で仕
事を得て雇⽤を⽣み出す事にも⼒を⼊れています。
パッケージ等にも紹介がありますので読んでみて下さいね。
この商品について知りたいイベントを開いて欲しいなど
ありましたらアンケートにご記⼊下さい。

第三世界ショップについて イベントの様子

上から、「有機ミルクチョコレート」、「カレーの壺 レトルト」、「ドライマンゴー」、「よくばりナッツ」、「山羊革メガネケース」

フェアトレードサポーター K.K

フェアトレードサポーター C.O
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組合員番号 組合員名◆コメント掲載
�OK・NG

◆〆切：3⽉28⽇（⾦）  
送り先：活動⽀援課 重森まで------------- --------------------

メールでのご意⾒・
ご感想はこちらから

フェアトレードサポーター通信をご覧になってのご意⾒・ご感想、こんなことをしてほしいという要望を是⾮送ってください。皆様からのコメントをお待ちしております♪

2⽉ 「のぞいてみよう�フェアトレードのチョコレートの世界」を開催しました！2⽉ 「のぞいてみよう�フェアトレードのチョコレートの世界」を開催しました！
イベントの報告は、表⾯やパルシステム⼭梨�⻑野�HPで報告しています。

9⽉ 「貴⽅の知らないTEAの世界」を開催しました！9⽉ 「貴⽅の知らないTEAの世界」を開催しました！
ネパリ・バザーロ・⾼橋�百合⾹�様をお迎えし開催しました。

フェアトレードの紅茶のお話や紅茶の淹れ⽅を教えていただきました。
そして、「春摘み紅茶」「夏摘み紅茶」「秋摘み紅茶」
「ローズ＆ホワイトティー」の飲み⽐べを⾏いました♪

11⽉20⽇（県⺠の⽇）に中央市の児童館に通う⼩学⽣を対象に
「フェアトレードを学ぼう」の講座を⾏い､フェアトレードバナナの紙芝居を
⾏いました。81名の児童が参加し、4回に分かれて紙芝居を開催しました。

紙芝居終了後…通常だとバナナの試⾷になりますが､
この⽇のバナナは⻘くて硬かったので､急遽紅茶の
試飲への変更となりました。
バナナを⾷べられない事を残念そうにしていました。
普段あまり⼝にしないストレートの紅茶に始めは渋々
でしたが、マスコバド糖で少し⽢くすると皆飲んでいました。
フェアトレードの出前講座はなかなか依頼が少ないので､
次年度はたくさん開催出来たらと思ってます。

11⽉20⽇（県⺠の⽇）に中央市の児童館に通う⼩学⽣を対象に
「フェアトレードを学ぼう」の講座を⾏い､フェアトレードバナナの紙芝居を
⾏いました。81名の児童が参加し、4回に分かれて紙芝居を開催しました。

紙芝居終了後…通常だとバナナの試⾷になりますが､
この⽇のバナナは⻘くて硬かったので､急遽紅茶の
試飲への変更となりました。
バナナを⾷べられない事を残念そうにしていました。
普段あまり⼝にしないストレートの紅茶に始めは渋々
でしたが、マスコバド糖で少し⽢くすると皆飲んでいました。
フェアトレードの出前講座はなかなか依頼が少ないので､
次年度はたくさん開催出来たらと思ってます。

出前講座のご案内・・・

10⽉ 「やさしい⾵にさそわれて�オーガニックコットンのお話」
                       を開催しました！
10⽉ 「やさしい⾵にさそわれて�オーガニックコットンのお話」
                       を開催しました！

有限会社�シサム⼯房・⼈⾒�とも⼦�様をリモートで講師としてお招きしました♪

⼈⾒様より、オーガニックコットンのお話をしていただき、
オーガニックコットンを使⽤した⽷より体験としおりづくり
を⾏いました！

ご意⾒・ご感想をいただいた⽅の中から抽選で5名の⽅に、フェアトレード商品をプレゼント！
プレゼントは、「野菜のカリカリ（味はおまかせでお届けします）」、「フェアトレード紅茶（1包⼊）」
「フェアトレードコーヒー（1包⼊）」になります♡
皆様からのご意⾒やご感想をお待ちしております♪
※抽選結果はプレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

ご意⾒・ご感想をいただいた⽅の中から抽選で5名の⽅に、フェアトレード商品をプレゼント！
プレゼントは、「野菜のカリカリ（味はおまかせでお届けします）」、「フェアトレード紅茶（1包⼊）」
「フェアトレードコーヒー（1包⼊）」になります♡
皆様からのご意⾒やご感想をお待ちしております♪
※抽選結果はプレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

1年間の活動報告1年間の活動報告

2024年度1年間にフェアトレードサポーターはこんなことをしました！！

6⽉ 紅茶の内部学習会を開催しました！6⽉ 紅茶の内部学習会を開催しました！
9⽉のイベントに向けて、紅茶の学習会を⾏いました。

11⽉ 出前講座「フェアトレードを学ぼう」を開催しました！11⽉ 出前講座「フェアトレードを学ぼう」を開催しました！
出前講座の報告は、右⾯やパルシステム⼭梨�⻑野�HPで報告しています。

12⽉ フェアトレードサポーター通信Vol.12を発⾏しました！12⽉ フェアトレードサポーター通信Vol.12を発⾏しました！
パルシステム⼭梨�⻑野�HPでカラー版を⾒ることが出来ます。

8⽉ フェアトレードサポーター通信Vol.11を発⾏しました！8⽉ フェアトレードサポーター通信Vol.11を発⾏しました！
パルシステム⼭梨�⻑野�HPでカラー版を⾒ることが出来ます。

パルシステム⼭梨�⻑野�HP

出前講座「フェアトレードを学ぼう」を開催しました☆

どの回の⼦供達も､興味深
く紙芝居を聞いてくれて､
⻘いバナナにも興味津々。

どの回の⼦供達も､興味深
く紙芝居を聞いてくれて､
⻘いバナナにも興味津々。

フェアトレードバナナ出前講座

フェアトレードチョコレート出前講座

「フェアトレードバナナの⻑い旅」というフェアトレードバナナが
現地で収穫されて、組合員の皆さんに届くまでを動くスライドや画
像で分かりやすく紹介します。

「フェアトレードバナナの⻑い旅」というフェアトレードバナナが
現地で収穫されて、組合員の皆さんに届くまでを動くスライドや画
像で分かりやすく紹介します。

フェアトレードチョコレートができるまでと、カカオを作って
いる⼈たちについて、紙芝居で分かりやすくお伝えします。

お問い合わせ先：パルシステム⼭梨�⻑野�活動⽀援課お問い合わせ先：パルシステム⼭梨�⻑野�活動⽀援課

Mail：yamanashi-katudou@pal.or.jp�
Tel：055-243-6341

出前講座は5名以上集まれば開催可能です！
ご依頼の場合は、希望⽇の2か⽉前までに
お電話もしくはメールにてお申し込みください。

出前講座は5名以上集まれば開催可能です！
ご依頼の場合は、希望⽇の2か⽉前までに
お電話もしくはメールにてお申し込みください。

フェアトレードサポーター R.T


