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奨学金カフェ

お問い合わせ先　事業部  担当渡辺　055 - 2 4 3 - 6 3 2 8

パルシステム山梨  長野で活動しているＬＰＡが情報をお届けします !

昨 年 1 0 / 1 7 に 奨 学 金 カ フ ェ を 開 催 し ま し た 。

子 供 に 借 金 を 背 負 わ す …

で も 子 供 の 進 路 や 夢 を 諦 め た く な い …

お そ ら く 我 が 家 も 借 り る こ と に な る の か な 〜 と 漠 然 と し た 気 持 ち

で い る 方 も 多 い で は な い で し ょ う か ？

そ ん な 方 々 を 対 象 に 奨 学 金 カ フ ェ を 行 い ま し た 。

ま ず 受 験 ま で の 費 用 、 大 学 入 学 し て か ら の 金 額 、 国 の 奨 学 金 の 種

類 や 受 け ら れ る 世 帯 の 基 準 を 学 び 、 意 外 と 知 ら な い 奨 学 金 返 済 補

助 制 度 を ま と め た 資 料 を も と に 、 実 際 に 奨 学 金 を 借 り て る 方 の 話

や 、 高 校 中 学 在 学 中 の 不 安 な ど を カ フ ェ 形 式 で 話 を し ま し た 。

山 梨 県 も 支 援 事 業 を 製 造 業 に 限 り で す が 行 っ て お り 、 長 野 県 で は

支 援 制 度 を 支 え る 企 業 に 県 が 補 助 を 出 す な ど し て い ま す 。

そ の 他 、 地 方 自 治 体 、 大 学 、 公 益 財 団 も 多 数 、 支 援 制 度 を 出 し て

い ま す 。

私 も 進 学 を 控 え た 子 供 を 持 つ 親 で す が 、 多 く の 情 報 を 知 る こ と に

よ り 、 少 し 安 心 で き ま し た 。

L P A が 出 前 講 座 で 行 っ て い る コ ン テ ン ツ 「 お こ ず か い ゲ ー ム 」 の

ご 依 頼 を 夏 休 み 中 の 学 童 保 育 所 か ら 頂 き 、 今 回 は 甲 府 地 区 と 富 士

川 地 区 に 行 っ て 来 ま し た 。

１ 年 生 か ら ６ 年 生 ま で の 5 、 6 人 が １ つ の テ ー ブ ル を 囲 ん で す ご ろ

く ゲ ー ム を し ま す 。 8 月 の カ レ ン ダ ー の 各 所 に お 金 に ま つ わ る ミ

ッ シ ョ ン や イ ベ ン ト が 書 か れ て い て 、 サ イ コ ロ を 振 り な が ら お 金

を 動 か し て い く ゲ ー ム で す 。

お こ ず か い 帳 に 収 支 を 書 き 込 ん で い く 過 程 で は 、 計 算 や 文 字 を 学

ん だ り 、 赤 字 に な ら な い よ う に お 小 遣 い の 使 い 所 を 考 え た り と 、

ゲ ー ム を 通 し て 色 々 な 勉 強 が 出 来 る よ う に 工 夫 し た ゲ ー ム で 、 下

級 生 1 人 で は 難 し い 部 分 を 上 級 生 が サ ポ ー ト し て く れ た り し て 子

供 達 は ゲ ー ム を 楽 し ん で く れ た よ う で し た 。

ゲ ー ム の 過 程 で 自 分 の 事 や お 家 の 話 、 お 小 遣 い エ ピ ソ ー ド な ど を

話 し て く れ て 、 こ ち ら も 子 供 達 と コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン が 取 れ て 楽

し い ひ と 時 と な り ま し た 。

今 後 は 、 す ご ろ く ゲ ー ム の 内 容 を 見 直 し て よ り お 金 に つ い て 考 え

ら れ る ゲ ー ム 作 り を し て 行 く 予 定 で す 。

出前講座
おこずかいゲームレポート

L P A

組合員の教え合い活動の１つとして
ライフプランニング活動を行っています。

パルシステム山梨 長野では、
養成講座を修了したLPAが４名活動しており

「くらし」を見直すための情報を発信しています。

ライフプランアドバイザー

出前講座お申込み受付中！
「 お こ づ か い ゲ ー ム ( 対 象 小 学 生 ) 」 開 催 し て

み ま せ ん か ？ ご 興 味 が あ る 方 は パ ル シ ス テ ム

山 梨  長 野 へ ご 相 談 く だ さ い 。



今年度のくらしの見直し講演会は『幸せ家計作り』がモットーとおっしゃ

る八ツ井慶子さんを講師にお招きし、資産運用は本当に行わなければなら

ないの？積立投資は誰でも儲かるの？？と誰もが知りたいけれど、他では

あまり聞けないお話をしていただきました。〝誰でも儲かる（カモ）公式

が成り立つ２つのポイント″をはじめ、資産運用をする？しない？の判断

材料になる情報や資産運用の基本的な考え方をこの講演から共有すること

ができました。一見、難しそうなテーマでしたが、講師の八ツ井さんが聞

き手の心を和ませるような親しみのあるトークで進めて下さり、参加の組

合員さんからは

・難しい内容なのに楽しい講演会で 2時間あっという間でまた参加したい。

・資産運用についてのもやもやが晴れる思いの講演会でした。

・苦手なテーマだったけれどよく分かり自分の選択肢が見えた。

など参加して良かったとのお声が多数寄せられました。

くらしの見直し講演会
「資産運用の基本を学ぼう」

開催

自然災害を教訓とした災害保障学習会
開催

第１部
災害から家族を守る！家庭での防災・減災の取り組み

①山梨県や長野県で発生が予想される災害と備え
②家族を守る為にできる家庭での取り組みについて

講師の国崎信江さんは危機管理教育研究所代表、危機管理アドバイザーとして２０
年に以上にわたり第一線で防災・防犯・事故防止対策を提供されている。
行政、企業、マンションなどのリスクマネジメントコンサルを行い、省庁の検討・
審査委員や自治体の防災アドバイザーなどを務めていらして、NHKラジオでは１０
年以上マイあさラジオ「暮らしの危機管理」のコーナーで情報提供するほか、多く
のメディアで被災地の支援活動時の経験や防災防犯普及啓発を発信されている。
長年にわたる豊富な経験の上での講演内容は重要なポイントをきっちりと話され、
多くの災害現場等の貴重な映像も交え衝撃的でした。
ご自身の日々の備えを示され、何のために必要な準備をどうしておいたらよいか理
解できました。
当日資料とともに配布された「防災虎の巻！」国崎さん監修の小冊子（危機管理研
究所発行）は手のひらサイズながら内容はぎっしり優れもので、多くの人に手にし
て欲しい一冊です。

第２部
こくみん共済による被災後の生活再建に向けて保険選びのポイント

・被災後の生活再建のために使える公的制度
・ムリ、ムダ、ムラのない保障を考える
１、自助（私的保障）共助（協働）公助（公的支援）で備える
～地域によって注意する自然災害は異なる～
～「もしもの前もしもの時もしもの後」の備え～
～知っておきたい生活再建に向けた公的支援、保障制度～
２、coop火災共済、自然災害共済で備える
～もしもの火災、自然災害への備えは大丈夫？～
～我が家にあった「ムリ、ムダ、ムラ」のない保障を考える～、
上記の項目に沿って、こくみん共済coop関東統括本部伊藤さんから説明を受けまし
た。よく耳にする“複雑でよくわからない！？”を解決する一助となりました。


